
コンタクトレンズは高度管理医療機器です。
眼科医の指示のもとで正しくお使いください。

検索アイシティ エコ

コンタクトのアイシティでは、
使い捨てコンタクトレンズの
空ケース回収活動
「アイシティ  ecoプロジェクト」を
おこなっています。

10月10日は目の愛護デー
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コンタクトレンズの空ケースの適正回収
について相互に協力することで、持続可
能な資源の回収に寄与することを目的と
し、公的機関との協定を締結していま
す。アイシティではこの取り組みを全
国に広げていきます。

協定締結の
お知らせ
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使い捨てコンタクトレンズの
空ケースをリサイクル！
皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

これまでの回収量と寄付金額

t-CO21,615.39
（東京ドーム 96.7 個分）の二酸化炭素の削減に貢献しています。

累計（2023 年 8 月末時点）

583.18
（空ケース約 5 億 8,300 万個分）を回収しています。

t

累計（2023 年 8 月末時点）

円13,143,162
リサイクルにより得られた対価の全額を （公財）日本アイバンク協会へ寄付しています。

累計寄付金額（2023 年 8 月末時点）

現在のecoプロジェクト参加数（2023年8月末時点）

学校

校2,739
小・中・高・大学・専門含む

自治体

拠点289
公共施設含む

※1：コンタクトレンズの装用には、
眼科医の処方（指示書等）が必要です。

※2：使い捨てタイプの場合。
個人差があります。

ENJOY

企業

社1,007
2,833 拠点（事業所・支店含む）

目の愛護デーってどんな日なの？
第 5回 キャラクター募集コンテストへの
ご応募ありがとうございました！
結果は次回のecoプロジェクト通信にて発表します。
どんな仲間が増えるかな？お楽しみに！

「10.10」を横にすると人の顔の目と眉に見えることから、毎年 10月 10日は「目の愛護デー」と制定されています。目の愛護デーでは、
厚生労働省が主催となり、全国で目の健康を促す活動がされたり、目の関連企業や団体がイベントを開催したりしています。
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アイシティでは瞳のプロ
フェッショナルが最適な
コンタクトレンズをご提
案します！

コンタクトレンズ、
慣れるまではどのくらい？
1週間ほどで慣れる方が多いようで
す※2。最初は装用時間を短めに
し、その後少しずつ長くしながら慣
らしていくことをお勧めします！

DAY1
DAY2
DAY3

コンタクトデビューの
メリットは？
学校行事や部活動、友達との外出
など、思い切り楽しみたい時に便
利です！

コンタクトデビューは
何歳からできる？
コンタクトレンズの装用には年齢
制限はありません※1。小中学生から
コンタクトデビューする方もいらっ
しゃいます。A

A

A

コンタクトデビュー、
まず何をしたらいい？
お近くのコンタクトレンズショップ、
もしくは眼科を訪ねてみましょう。A

おすすめの
コンタクトレンズは？
毎日塾で忙しい、部活の時間が長
い、家でスマホを見ることが多い...
など、毎日の過ごし方によってお
すすめのレンズも異なります。A

GO
アイシティではコンタ
クトデビューに関する
情報をきめ細やかにご
説明いたします！
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